@ MARIA,

BENEDETTA FRA LE DONNE

Dal vangelo secondo Luca (1,41-44)

Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, le
balzo in seno il bambino. Elisabetta fu ricolma di Spirito
Santo ed esclamo a gran voce: «Benedetta tu fra le donne
e benedetto il frutto del tuo seno. Ma perché mi accade
questo, che venga da me la madre del mio Signore? Ecco
che appena il suono del tuo saluto & giunto ai miei orec-
chi, il bambino m’é balzato in grembo per la gioia».

Commento

Maria salutd Elisabetta: la madre del padrone saluto
quella del servo; la madre del re salutd quella del soldato;
la madre di Dio saluto la madre dell'uvomo; la vergine sa-
luto la donna sposata. E quando si furono salutate, lo Spi-
rito Santo che abitava nel seno di Maria incito colui che
era nel seno di Elisabetta, come uno che incita il proprio
amico: «Affrettati ad alzarti! Esci, raddrizza le vie del Cri-
sto, perché egli possa realizzare la salvezza affidataglil.

SantAtanasio, IV secolo

PREGHIERA

Come ti chiamero, o vergine tutta santa?
Come ti chiamero, o citta del gran Re,
o castello ornato del Re dei Re?

Come ti chiamero, o scala eccelsa e santa,
sulla cui sommita si trova il Signore

che gli angeli glorificano?

Come ti chiamero, o benedetta fra le donne,
tu che hai generato ['Emmanuele,
il nostro Signore Gesu Cristo?
Come ti chiamero,

o giustizia, o misericordia,

che s’incontrano
e sabbracciano tra loro
secondo la voce dei profeti?
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