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351 7762411

Menu AUTUNNO/INVERNO

AS 2023/2024

IN VIGORE DAL 2/11/2023

1a
Settimana

LUNEDTI'

Pasta integrale al pomodoro

Risotto all'ortolana

MARTEDTI'

Crema di verdure con crostini

Pasta inteqgrale al pesto

MERCOLEDI

Pasta olio EVO e grana

Formaaaio Frittata Carne trita
Zucchine Spinaci Carote saltate
Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta

Minestra di verdure

GIOVEDI

Risotto alla zucca

Polpette di ceci
Finocchi in insalata

Pane/Frutta

Gnocchi al pomodoro

VENERDI

Pasta al pesto

Platessa gratinata
Insalata

Pane/Frutta

Pasta olio EVO e grana

2a Lenticchie in sapore Formagqggio asiago Pollo al forno Pasticcio di verdure Tonno
Settimana Insalata Carote Patate al forno Fagiolini Piselli
Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta
Pasta al pesto Crema di verdure con crostini Pasta olio EVO e grana Ravioli erg:r?:?iagon erbe Pasta integrale al pomodoro
3a Crocchette al forno ricotta e Sogliola alla mugnaia Scamone alla pizzaiola Fesa di tacchino Platessa al limone
Settimana spinaci
Insalata Carote saltate Spinaci Patate e faqgiolini Cavolfiore in crosta
Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta
Pasta al pesto Risotto allo zafferano VeIIutatacrcgs\é?nridure con Pasta olio EVO e grana Pizza margherita
4a Tonno Tortino di lequmi Frittata agli aromi Arrosto di vitello Filetto di nasello
Settimana T Y . . . .
Fagiolini e patate Insalata Carote a la julienne Zucchine Piselli
Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta
Pasta zafferano e ricotta Pasta olio EVO e grana Pasta al pomodoro Minestrone di verdure Pasta integrale al pomodoro
sa Fesa di tacchino Hamburger con ceci e Formaggio asiago Scaloppine al limone Polpette di tonno
Settimana Carote zucchine Fagiolini Spinaci Insalata
Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta Pane/Frutta

Le informazioni circa la presenza di sostanze o di prodotti che provocano allergie o intolleranze sono disponibili rivolgendosi al personale di riferimento della cucina.

Il menu giornaliero potrebbe subire variazioni in base alla disponibilita dei prodotti e alla stagionalita.




